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Données d’observation

Jeux d'argent et de hasard en ligne - Pratiques et conséquences chez les 15-17 ans

Rapport | M. L. Tovar, ARPEJ, Points Clés, n°i, janvier 2024, 5 p.

Les adolescents qui jouent aux jeux d'argent et de hasard en ligne montrent des comportements
plus problématiques que ceux qui jouent en points de vente. L'ensemble de ces résultats est
présenté dans le premier numéro de Points Clés, réalisé par I'Association de recherche et
prévention sur les excées du jeu (ARPEJ).

Télécharger le document

Les jeux d'argent et de hasard 217 ans - ESCAPAD 2022

Enquéte | OFDT, Tendances n°157, 26 octobre 2023, 4 p.

Evolution des pratiques de JAH a 17 ans entre 2011 et 2022, dans un contexte ou il est |également
interdit aux mineurs de jouer a tous les types de JAH.

Télécharger le Tendances 157

Les usages d'écrans et les problématiques associées

Enquéte | MILDECA, octobre 2023

Ce panorama 2023 présente notamment la pratique du JAH chez les jeunes 15-24 ans.
Télécharger 'analyse et le baromeétre

Les jeux d'argent et de hasard en 2022

Etude | V. Eroukmanoft, OFDT, juillet 2023, 9 p.

L'année 2022 a été marquée par un dynamisme du marché des JAH, qui enregistre une forte
augmentation pour atteindre un niveau record. La pratique du jeu d’argent au cours de 'année est
partagée par la moitié de la population majeure et plus d’'un quart des jeunes de 17 ans.
Télécharger le document

ESCAPAD, 20 ans d'observation des usages a I'adolescence

Rapport | OFDT, mars 2022, 62 p.

Un chapitre est dédié a la pratique de jeux d’argent et de hasard a 17 ans et aux principaux résultats
observés.

Télécharger le document
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Prévention et réduction des risques et des dommages

Protéger les mineurs

Article | ANJ, consulté le 22 mars 2024

Des chiffres clés sur le jeu des mineurs et des conseils pour les parents.
Lire I'article

OPERA : programme de prévention sur les excés des jeux d’argent pour les 16-19 ans

Article | ANDIISS, 13 septembre 2023

Pour prévenir la pratique des jeux d’argent chez les mineurs et réduire les risques et les dommages
liés a une pratique excessive, I'Association ARPEJ propose un programme de prévention gratuit
intitulé « OPERA ».

Lire I'article

SOS-jeu

Site Internet | PILDJ (Suisse), consulté le 22 mars 2024

Le Programme intercantonal de lutte contre la dépendance au jeu diffuse des informations, aide et
conseils aux personnes en recherche de soutien et des outils de prévention pour les
professionnels. Avec notamment des fiches thématiques pour renforcer les connaissances des
jeunes sur les jeux d'argent et leurs compétences psychosociales.

Consulter le site

Jeux d'argent / Questionnaire ICJE

Site Internet | Addict Aide, consulté le 22 mars 2024

Ce test permet de faire le point sur son utilisation des jeux d’argent, d'Internet et des réseaux
sociaux. Il est accompagné de conseils et documents de prévention.

Faire le test en ligne

Prise en charge

Jeux d'argent et de hasard

Fiche pratique | CMG, Kit addictions, 1 septembre 2023, 2 p.

Le kit addiction concu par le College de la Médecine Générale s'enrichit d'une nouvelle fiche clé en
main. Elle permet aux médecins généralistes d'interroger leurs patients sur leurs pratiques de jeux.
Télécharger la fiche pratigue

Les Consultations Jeunes Consommateurs (CJC)

Les CJC apportent une réponse aux demandes des jeunes et de leurs parents en difficulté avecles
consommations de produits ou des conduites addictives. Elles accueillent tousles jeunes de moins
de 25 ans et leur famille ou entourage proche, qui souhaitent une information ou une prise en
charge de leur consommation.

Retrouvez toutes les coordonnées des CJC en région PACA dans I'annuaire d’ARCA-Sud.

Dépendance aux jeux d'argent : comment se faire aider ?

Article | Santé Addictions.fr, CIDJ, 2023

Patrick Bendimerad, psychiatre et chef du service addictologie du groupe hospitalier Littoral
Atlantique de La Rochelle, donne des conseils: contacts de professionnels; méthodes et
démarches a mettre en place...

Lire I'article

Découvrir le dossier consacré aux jeux d’argent et de hasard
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Le jeu d’argent pathologique

Addictions comportementales : le jeu d'argent pathologique

Institut fédératif des addictions comportementales (IFAC), CHU de Nantes

Le site de I'lFAC présente une rubrique consacrée aux addictions comportementales, dont le jeu
d’argent pathologique avec un dossier complet sur le sujet.

Consulter le site Internet

Centre du jeu excessif

Centre du jeu excessif (CJE), Suisse

Ce centre universitaire est spécialisé dans le domaine de I'addiction aux jeux de hasard et d'argent.
Consulter le site Internet

Télécharger la brochure : 20 réponses sur les troubles liés aux jeux d'argent, 2014, 24 p.

Politiques publiques

Cadre de référence pour la prévention du jeu excessif ou pathologique et la protection des
mineurs

Rapport |ANJ, 2021, 32 p.

Ce document rappelle I'obligation lIégale d’identification fixée par laloi.

Télécharger le document

Arrété du 9 avril 2021 définissant le cadre de référence pour la prévention du jeu excessif ou
pathologique et la protection des mineurs

Arrété | Journal officiel, n°0089, 15 avril 2021

Lire |'article

Jeux d'argent en Suisse : étude eGames et appel a une réglementation stricte

Communiqué | GREA et Addliction Suisse, 3 octobre 2023

L'étude eGames s'intéresse au comportement de la population suisse en matiere de jeux free-to-
play, incluant des entretiens menés aupres de joueur.euse.s et utilisant les dix questions de
I'Internet Gaming Disorder Test (IGDT-10).

Lire le communiqué de presse

Télécharger |'étude : Notari L., Vorlet J., Kuendig H., Les jeux vidéo Free-to-Play : entre jeux vidéo et
jeux de hasard et d’argent, Addiction Suisse & GREA, septembre 2023, 45 p.

Pour compléter cette bibliographie commentée, consultez notre documentation en ligne.
Vous y trouverez des dossiers thématiques : un dossier généraliste et un dossier destiné
aux professionnels.

‘_____________________\

Les ARCA’fé

ARCA-Sud organise les ARCA’fés : des webinaires mensuels d’information et d'échange sur des
questions de drogues et/ou des addictions. lls sont destinés aux professionnels de ler recours.

Pour découvrir les précédents webinaires et leur bibliographie, consulter notre site Internet.
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