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Données générales 
 

Les drogues dans l'histoire, entre remède et poison : archéologie d'un savoir oublié 

Ouvrage | M. Rosenzweig, De Boeck, 1999, 198 p. 
 Ce livre recèle une approche anthropologie, historique, juridique et scientifique qui s'inscrit dans 

une perspective socio-économique et géopolitique. 

➔ A lire notamment, chapitre 2 : le regard historique. 

Disponible sur demande auprès d'ARCA-Sud 

 

Drogues d'Orient, une longue passion 

Podcast | France culture, Concordance des temps, 14 janvier 2023, 58'    
Jean-Pierre Filiu, professeur des universités en histoire à Sciences Po Paris, revient sur l'histoire de 

la production et de la consommation des stupéfiants au Moyen-Orient : la guerre de l'opium menée 

par la Grande-Bretagne ; l'installation d'un régime très strict contre l'opium aux Etats-Unis au début 

du XXème siècle puis la prohibition de l'alcool... 

Ecoutez l'émission 

 

La colonisation du savoir : une histoire des plantes médicinales du « Nouveau Monde », 1492-1750 

Ouvrage | Samir Boumediene, Les Éditions des mondes à faire, 2016, 477 p. 
De 1492 au milieu du XVIIIe siècle, les Européens s’approprient en Amérique d’innombrables 

plantes médicinales. Au moyen d’expéditions scientifiques et d’interrogatoires, ils collectent le 

savoir des Indiens ou des esclaves pour marchander des drogues, et élaborent avec elles les 

premières politiques de santé. Ce livre raconte l’expansion européenne comme une colonisation 

du savoir. 

 

Les poisons de l’esprit : drogues et drogués au XIXe siècle 

Ouvrage | Jean-Jacques Yvorel, Quai Voltaire, 1992, 322 p. 
 

Doctors on Drugs: Medical Professionals and the Proliferation of Morphine Addiction in Nineteenth-

Century France 

Article | Sara E. Black, Social History of Medicine, 30-1, 2017, pp. 114-136 
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Les paradis perdus : drogues et usagers de drogues dans la France de l’entre-deux-guerres 

Ouvrage | Emmanuelle Retaillaud-Bajac, Presses universitaires de Rennes, 2009, 472 p. 
Lire le document 

 

La représentation des drogues dans l’histoire des sociétés. Le cas français 

Article | Didier Nourrisson, DSS, Drogues, santé, société, 2016  
L’histoire des drogues se fond dans l’histoire des hommes, trois périodes se distinguent : la curiosité 

pour les drogues et le savoir-vivre passe par l’échange entre pairs (XVIe-XVIIIe siècle) ; la 

démocratisation de leurs usages, commencent à inquiéter la gent médicale (XIXe siècle) ; la 

réglementation, voire l’interdiction des drogues (stupéfiants, alcool et tabac) provoque la 

disqualification sociale des usagers.     

Lire l'article 

 

Médicaments, drogues et poisons : ambivalences 

Article | Jean-Pierre Peter, Ethnologie française, 34, 2004, pp. 407-409 
 

Petite histoire de la dépendance 

Vidéo | Institut universitaire sur les dépendances (Québec), 18 mai 2023, 8'44 
Pour mieux comprendre d’où vient le terme de dépendance, l’Institut universitaire sur les 

dépendances propose de faire un petit voyage dans le temps avec cette toute nouvelle capsule 

vidéo : comment la consommation de substances psychoactives a été perçue et interprétée à 

travers les époques et les cultures ; comment la recherche scientifique a permis de mieux 

comprendre et de mieux traiter la dépendance. 

Regarder la vidéo 

 

Usages de drogues au féminin et production du savoir académique 

Article | Maïa Neff, Déviance et Société, 42-3, 2018, pp. 569-595 
 

Psychotropes et hystérie à la Salpêtrière, le cas de Célina Marcil (1870-1879) 

Ouvrage | Zoë Dubus, Genre & Histoire, à paraître (décembre 2023) 
 

Relativiser les dangers des drogues, le pari risqué de David Nutt 

Article | Zoë Dubus, SWAPS, n° 104, 4 mai 2023 
Lire le document 

 

 

 

Les drogues licites 
 

 

Tabac 
 

Cigarette et vapotage : comment nous refaisons les mêmes erreurs 

Article | The Conversation, 11 mai 2023 
L'auteur de cet article, Simon Chapman, questionne le vapotage et le rôle de l'industrie du tabac au 

regard de l'histoire de la cigarette et de ses conséquences sur la santé. Il met aussi en lumière le rôle 

des décideurs politiques et l'importance d'encadrer les dispositifs de vapotage. 

Lire l'article 

 

   

Alcool 
 

L'histoire de l'alcool 

Vidéo | PAMS sport, 27 juillet 2023, 2'14 
Un format court pour comprendre pourquoi l’alcool avait si bonne réputation. 

Regarder la vidéo 

mailto:contact@arca-sud.fr
https://books.openedition.org/pur/126021?lang=fr#access
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Aux origines de la bière 

Podcast | Jean-Claude Ameisen, France Inter, 2018, 54’ 
Ecouter le podcast 

 

À quand remonte la première gueule de bois ? 

Podcast | France Culture, Podcasts Sans oser le demander, 2022, 58' 
Cet entretien aborde notamment l'ivresse dans l'Histoire et dans les mythes. Avec Matthieu 

Lecoutre, professeur agrégé d’histoire. 

Ecouter le podcast 

 

L'antialcoolisme et les restaurants de tempérance 

Podcast | Apothicast, épisode 5, 2 mai 2023, 48' 
Cet épisode est consacré à l'histoire de la lutte contre la consommation d'alcool, une histoire qui a 

près de deux siècles : les restaurants de tempérance. Dès les années 1830 des acteurs du 

mouvement antialcoolique créent des lieux alternatifs de consommation sans alcool : bars, 

restaurants, kiosques... Avec la participation de Victoria Afanasyeva, docteure en histoire et 

ingénieure d'études en appui à la recherche à l'Université Paris 1 Panthéon-Sorbonne. 

Ecoutez le podcast 

 

Protoxyde d’azote 
 

Usage et mésusage du protoxyde d’azote 

Thèse | Jean Adrien, Sciences du Vivant, 2022,  dumas-03777703 
Le protoxyde d’azote est un gaz synthétisé pour la première fois en 1772 par Joseph Priestly. Depuis 

sa découverte, de par sa rapidité et sa réversibilité d’action mais aussi de par sa facilité d’accès et 

son effet euphorisant, une substance à très fort potentiel d’utilisation détournée et donc de 

mésusage. Cette thèse s'intéresse à l'histoire, propriétés, usages et mécanismes d’action du 

produit ; au mésusage ; à l'information des consommateurs et des professionnels de santé au sujet 

du mésusage du protoxyde d’azote. 

➔ A lire notamment : Figure 1, p. 13, Frise chronologique mentionnant les dates clefs du 

protoxyde d'azote. 

Télécharger la thèse 

 

Médicaments psychotropes 
 

De l’automédication au monopole de la prescription d’antalgiques : processus de confiscation d’un 

savoir profane en France 

Article | Zoë Dubus, Revue canadienne d’histoire de la santé, 40-1, 2023, pp. 146-174 
Disponible sur demande auprès d'ARCA-Sud 

 

Le Prix du bien-être : Psychotropes et société 

Ouvrage | Édouard Zarafian, Odile Jacob, 1996, 284 p. 

Cet ouvrage fait suite à un rapport officiel sur la consommation de psychotropes. L'auteur présente 

et commente les données recueillies lors d'une enquête auprès des différents acteurs de santé 

(industrie pharmaceutique, médecins, autorités sanitaires). L'objectif est de proposer au lecteur 

une réflexion sur le poids des représentations sociales, sur l'évolution du concept de "santé", qui 

tend à rejoindre celui de bien-être, voire de performance et sur une médicalisation abusive. 

Télécharger le rapport 

 

Le temps des antidépresseurs 

Ouvrage | David Healy, Les Empêcheurs de penser en rond, 2002, 420 p. 
 

A chemical revolution as seen from below. The “discovery” of neuroleptics in the Paris of the 1950s 

Ouvrage | Benoît Majerus, Social History of Medicine, 32-2, 2019, pp. 395-413 
 

mailto:contact@arca-sud.fr
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/sur-les-epaules-de-darwin/aux-origines-de-la-biere-7046896
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/sans-oser-le-demander/a-quand-remonte-la-premiere-gueule-de-bois-5230356
https://podcasts.apple.com/fr/podcast/apothicast/id1660023036
https://dumas.ccsd.cnrs.fr/dumas-03777703/document
https://www.vie-publique.fr/sites/default/files/rapport/pdf/964063200.pdf
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Les drogues illicites 
 

 

Cannabis 
 

Histoire du haschich 

Podcast | France Culture, La fabrique de l'Histoire, série « Une histoire des drogues », épisode 3, 27 
octobre 2015, 52' 
L'Histoire de la consommation du cannabis indica restée marginale jusque dans les années 1960, 

est aujourd’hui un problème de santé publique, prohibé par la loi du 31 décembre 1970. Avec Aziz 

Chouaki, romancier et dramaturge ; Christiane Dijeaux, conférencière à la Ville de Paris ; Emmanuel 

Pierrat, avocat ; Denis Richard, chef de service à l’hôpital Henri Laborit à Poitiers ; Jean-Jacques 

Yvorel, historien. 

Ecouter le podcast 

 

Cannabis thérapeutique : règlementation du système de santé pour une mise à disposition des 

usagers français 

Thèse | Corentin Gonzalez, Sciences pharmaceutiques, 2023, 117 p., dumas-04002594 
Le XXème siècle marque un tournant majeur dans l’utilisation du cannabis, c’est le début de la 

prohibition. Rapidement le cannabis est déclassé et son image est diabolisée auprès du grand 

public. Avec du recul cette période sombre est une confluence d’intérêts économiques, politiques 

et raciales qui justifiaient d’évincer le cannabis de la société. 

Télécharger le document 

 

Cocaïne et héroïne 
 

Quand héroïne et cocaïne étaient vues comme « bonnes pour la santé » 

Article | F. López-Muñoz, C. Álamo González, The Conversation, 13 août 2023 
Une histoire des drogues dont plusieurs étaient considérées comme des médicaments. 

Lire l'article 

 

Quand la coca et la cocaïne étaient des médicaments 

Podcast | Apothicast, 26 janvier, 2023, 50’ 
Cette série de podcasts s'intéresse à l'histoire de la santé et des sciences médicales en partant à la 

rencontre d’historiens et de professionnels de santé passionnés, pour qu’ils partagent leurs 

connaissances et le fruit de leurs recherches. Pour ce premier épisode, Zoé Dubus revient sur 

l’histoire thérapeutique de la cocaïne avant qu’elle ne soit inscrite au tableau des stupéfiants. 

Ecoutez le podcast 

 

À la fin du XIXᵉ siècle, l’usage de la cocaïne a transformé les consultations chez le dentiste 

Article | Zoé Dubus, The Conversation, 5 octobre 2023 
Utilisée à la fin du XIXe siècle pour pratiquer des anesthésies locales, la cocaïne offre aux dentistes 

la possibilité de supprimer la douleur des opérations, offrant ainsi un grand soulagement à leurs 

patients. 

Lire l'article 

 

 

Les psychédéliques 
 

Des drogues en santé mentale "Les psychédéliques" 

Article | La lettre du Respadd, n°39, N° spécial, novembre 2020 
A lire notamment : Les psychédéliques et l'addictologie. Première partie : un peu d'histoire. 

Téléchargez la lettre 

 

 

 

mailto:contact@arca-sud.fr
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/la-fabrique-de-l-histoire/histoire-du-haschich-4240309
https://dumas.ccsd.cnrs.fr/dumas-04002594
https://theconversation.com/quand-hero-ne-et-coca-ne-etaient-vues-comme-bonnes-pour-la-sante-209549?utm_medium=email&utm_campaign=La%20lettre%20de%20The%20Conversation%20France%20du%2014%20aot%202023%20-%202707627359&utm_content=La%20lettre%20de%20The%20Conversation%20France%20du%2014%20aot%202023%20-%202707627359+CID_78cfc9fd7e71d03fb056912045927790&utm_source=campaign_monitor_fr&utm_term=Quand%20hrone%20et%20cocane%20taient%20vues%20comme%20%20bonnes%20pour%20la%20sant
https://apothicast.fr/
https://theconversation.com/a-la-fin-du-xix-siecle-lusage-de-la-coca-ne-a-transforme-les-consultations-chez-le-dentiste-212500?utm_medium=email&utm_campaign=La%20lettre%20de%20The%20Conversation%20France%20du%205%20octobre%202023%20-%202758627887&utm_content=La%20lettre%20de%20The%20Conversation%20France%20du%205%20octobre%202023%20-%202758627887+CID_539c6999ad446acd52ec1894fbe4e1f9&utm_source=campaign_monitor_fr&utm_term=la%20fin%20du%20XIX%20sicle%20lusage%20de%20la%20cocane%20a%20transform%20les%20consultations%20chez%20le%20dentiste
https://www.respadd.org/blog/2020/11/23/lettre-n39-novembre-2020
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Quel est le potentiel thérapeutique des substances psychédéliques ? 

Article | COREADD Nouvelle Aquitaine, 28 février 2022 
Cet article présente les principales substances psychédéliques, leur histoire, l'état de la recherche 

sur leur utilisation en psychiatrie ainsi qu'une vidéo de la semaine du cerveau (le cerveau sous 

psychédélique / Sami Sergent, psychiatre addictologue).    

Lire l'article 

 

 

Nouveaux produits de synthèse 
 

Nouvelles drogues : les cathinones de synthèse circulent de plus en plus en France 

Article | Laurent Karila, Amine Benyamina, The Conversation, 23 octobre 2022  
Cet article présente l'histoire de la consommation du khat, une consommation ancienne, jusqu'à la 

création des cathinones de synthèse. Il aborde les effets recherchés par l'usager, les nombreuses 

complications et des constats : une consommation en augmentation chez les jeunes et un trafic en 

forte hausse. 

Lire l'article 

 

Comment les amphétamines de synthèse se sont imposées 

Article | Edouard Tuaillon, The Conversation, 23 décembre 2021     
Cet article propose une histoire (brève) médicale des amphétamines de synthèse et de leur 

consommation ainsi que leur mécanisme d'action.     

Lire l'article 

 

La méthylènedioxy-3-4-méthamphétamine (ecstasy) : revue bibliographique 

Thèse | Sophie Dussaud, Sciences pharmaceutiques, 1998, 170 p., dumas-01718176 
Cette revue bibliographique s’intéresse notamment à l’histoire de la MDMA : I. 1.  Du développement 

pharmaceutique à l'usage récréatif ; I.  2. Historique français. 

Télécharger le document 

 

De la MDMA à l’Ecstasy : la naissance d’une molécule 

Podcast | France Inter, Affaires sensibles, 2 septembre 2019, 55' 
Une émission dédiée à la naissance de la MDMA, dérivé de l’amphétamine. Avec Anne Coppel 

Sociologue, spécialiste des drogues, présidente d'honneur de l'Association française pour la 

réduction des risques (AFR) et membre du CA de l’association Auto-Support des Usagers de 

Drogues (ASUD). 

Ecouter le podcast 

 

 

  

mailto:contact@arca-sud.fr
https://www.coreadd.com/post/quel-est-le-potentiel-therapeutique-des-substances-psychedeliques
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Histoire de la législation et de la prohibition des stupéfiants 
 

Les substances vénéneuses en France, 1518-2018 

Article | François Chast, Revue d'Histoire de la Pharmacie Année, 2018, pp. 607-630 
Lors que les poisons commencent à voir leur usage inquiéter la sécurité publique, les gouvernants 

tentent de réguler leur emploi, faisant des apothicaires puis des pharmaciens les “gardiens des 

poisons”. Cet article retrace brièvement l’histoire de la législation des stupéfiants en France : Les 

poisons à l’origine de la réglementation ; Les colonies, pourvoyeuses d’opium ; L’extension de la 

morphinomanie ; Naissance du concept médical de toxicomanie ; La Grande Guerre précipite les 

décisions répressives ; Un XXème siècle prohibitionniste. 

Télécharger le document 

 

Petite histoire de la prohibition des stupéfiants en France 

Article | Alexandre Marchant, Délibérée, n° 3, 2018, pp. 10-15 
La prohibition des stupéfiants en France naquit véritablement en 1970. La première loi anti-drogue, 

en 1916, n’avait fait que transposer dans le droit national, en pleine guerre, la logique du contrôle 

international de l’offre légale de stupéfiants instauré par la convention de La Haye de 1911 – 

l’interdiction ne portait pas sur les usages privés et les drogués étaient une population très 

marginale. Sont abordés les sujets suivants : Une loi d’exception des années post-1968 ? ; La difficile 

application de la loi ; Guerre à la drogue ou réduction des risques ? 

Télécharger le document 

 

Les drogues dans tous leurs états 

Article | Sandro Cattacin, Anne Philibert, Loïc Pignolo, Barbara Broers, Guillaume Rey, Sociograph 
n°16, 2020, 222 p. 
Ce numéro présente les interventions réalisées dans un cycle de conférence organisé par 

l'Université de Genève en 2016. Elles interrogent la prohibition, ses conséquences sur le trafic et 

son maintien alors que son efficacité est limitée. 

Au sommaire notamment : Histoire de la prohibition des drogues : une perspective comparée 

(France, Etats-Unis, Pays-Bas) 

Téléchargez la revue 

 

L’impossible prohibition 

Ouvrage | Alexandre MARCHANT, Perrin, 2018, 596 p. 
 

Guerre à la drogue, guerre raciale ? 

Article | Fabrice Olivet et Samuel Roberts, Esprit, février-2, 2017, pp. 85-93 
 

 

Les psychotropes aujourd'hui 
 

Les représentations, opinions et perceptions sur les psychotropes (EROPP) : enquête statistique 

sur la base d’un échantillon aléatoire 

Enquête | OFDT 

Les études scientifiques EROPP permettent de mieux connaitre les opinions des français en 

matière de politiques publiques, de prévention et d’information concernant les drogues licites 

comme illicites. L’enquête EROPP 2023, est élaborée dans la double perspective de mesurer 

l’évolution des opinions de la population française sur les produits psychotropes et leurs usagers 

sur les 25 dernières années mais aussi de documenter les représentations sociales des enjeux 

présents dans le débat public : légalisation du cannabis, perception des risques liés à la 

consommation d’alcool, de tabac, de cannabis, législation des différentes substances 

psychoactives… 

A paraître bientôt 

Consulter le site Internet 

Télécharger la dernière enquête EROPP de l'OFDT, Tendances n° 131, avril 2019, 8 p. 

 

mailto:contact@arca-sud.fr
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