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Repéres pour les professionnels de santé

Ce document propose des liens vers des ressources sur la thématique des NPS. Il n'a pas la prétention d’étre exhaustif.

Données générales

Ofig e  Nouveaux produits de synthése
@@"""‘”‘“““‘ Article | OFDT, consulté le 9 avril 2025
Synthése des connaissances : une définition des Nouveaux Produits de Synthése et des ressources

vers des études d’observation.

oaswosveer L es nouveaux produits de synthése
Article | Drogue Info Service, consulté le 9 avril 2025
Une définition des Nouveaux Produits de Synthése et des fiches par produit.

Fentanyl, Nitazénes et autres opioides de synthése

Revue | VIH.org SWAPS, hiver 2024, n° 109, 44 p.

Ce numéro aborde notamment : Fentanyl en France, 'épidémie quivient 7 ; Une application et une
brochure pour mieux connaitre les nouveaux produits de synthese (NPS)...

\Q HAL Lesnouveaux produits de synthese et fentanyloides : étude d’'un phénomeéne émergeant

s Memoire | Laurent Tallemant, Sciences pharmaceutiques, 2024, 69 p., dumas-04557758
L'auteur aborde notamment le réle du pharmacien qui est un acteur clé du parcours de soins. Il assure
la délivrance et le suivi des traitements, tout en jouant un réle de proximité et de conseil auprés des
patients. Face aux NPS, il contribue activement au dépistage des usages arisque et a la prévention des
dépendances.
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Données d’observation

Le dispositif TREND (Tendances récentes et nouvelles drogues), mis en place par I'OFDT, a pour
objectif principal d'identifier et de décrire I'évolution des tendances et des phénomeénes émergents
liés aux produits psychotropes illicites ou détournés de leur usage.

Le volet veille du dispositif SINTES (Systeme d'identification national des toxiques et substances) est
un systeme d’information sur tous les nouveaux produits identifiés sur le territoire national.

En France

TREND - Substances psychoactives - Usagers et marchés : tendances en 2023

Synthése | OFDT, 14 janvier 2025, 9 p.

Les observations montrent que les pratiques de vente et de d’organisation des trafics continuent de
se perfectionner. Elles mettent également en lumiere I'intensification des consommations de cocaine
basée chez de nombreuses personnes en grande précarité et soulignent la diffusion de la kétamine et
des cathinones auprés de nouveaux publics. Enfin, cette publication présente les prix au détail des
principales drogues illicites et médicaments psychotropes en 2023.

Consulter également les rapports issus de I'enquéte Trend sur le site de 'OFDT.

SINTES - Substancesiillicites

Synthese | OFDT, Le Point SINTES n°10, décembre 2024, 21 p.

A partir des collectes réalisées en 2023, un apercu des tendances concernant la composition des
drogues et des nouvelles substances en circulation en France.

Consulter également les rapports issus du dispositif SINTES sur le site de 'OFDT.

Enrégion PACA

TREND - Substances psychoactives, usagers et marchés : Marseille et en PACA, 2023

Synthese | OFDT, 4 juillet 2024, 60 p.

La diversification des profils de vendeurs et des contextes de vente se poursuit et les observations
ethnographiques relevent de nouveaux points de vente de rue dans le centre-ville de Marseille.
Consulter également les rapports de synthése TREND par région, sur le site de I'OFDT.

En Europe

@WEUDA  EU Drug Market: New psychoactive substances — Distribution and supply in Europe: Synthetic
B @ SHEREE" cathinones
Article | European Union Drugs Agency - EUDA
Les cathinones de synthese sont souvent vendues comme substituts ou falsifications de stimulants
classiques. Leur usage, notamment par injection ou en contexte de chemsex, est associé€ a desrisques
sanitaires graves, dont des épidémies de VIH. Certaines, comme la méphédrone, se répandent en
Europe via une production locale.
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Prise en charge

Nouvelles Substances Psychoactives

Guide | MILDECA, 23 mai 2024, 60 p.

Cette nouvelle version du guide recense de facon exhaustive les substances psychoactives
émergentes. Il s'accompagne d'une application mobile (voir en fin de dossier « Application et sites
Internet » ). Destiné principalement aux services d'urgence, il propose un protocole de prise en charge
en cas de suspicion d'intoxication et répertorie les centres CEIP-A.

RdRD : la naloxone

La Réduction desrisques et des dommages (RARD)

o rossvce QuUeEls sont les principaux risques des NPS ?

Aermit vt rememsizas ™0 800 23 13 13

Article | Drogue Info Service, consulté le 9 avril 20205
Des fiches pratiques pour comprendre.

Réagir a une surdose d'opioides. Une heure pour apprendre a sauver une vie

Site Internet | Naloxone.fr, consulté le 9 avril 2025

Une plateforme destinée aux patients traités par opioides, usagers de drogues opioides, familles et
proches, accompagnants ainsi que des professionnels. Elle contient : une vidéo pour savoir utiliser
Nalscue® ; des fiches mémo et quizz sur les surdoses aux opioides pour le public et pour les
professionnels (approvisionnement et délivrance de la Naloxone aux CAARUD, données
épidémiologiques et facteurs de risques, présentation des médicaments Nalscue® et Prenoxad®).

Projet Pop (prévention opioides PACA)

Site Internet | CEIP-Addlictovigilance PACA Corse, consulté le 9 avril 2025

Ce projet a pour objectif d'améliorer la prise en charge des patients a risque de surdose aux opioides
et de faciliter une diffusion et un acces large a la naloxone.

Le réflexe naloxone
% Article | Association SAFE, novembre 2024
FE Face a l'enjeu de la prévention des surdoses d'opioides, I'association SAFE souligne la difficulté
d'acces a la naloxone en France et le faible développement de |'évaluation des risques. Elle propose
une synthese issue d'une étude pluridisciplinaire, incluant un livre blanc sur la naloxone et des rapports

sur les pratiques des établissements, pharmacies et médecins.

Des ressources complémentaires sont a retrouver dans nos dossiers en ligne :
e Opioides
e Chemsex
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Analyse de produits

Dans une démarche de réduction des risques, des associations peuvent analyser gratuitement les

ANALYSE
TON
PROD*

produits avant de connaitre leur composition.
Objectif : informé pour pouvoir faire des choix éclairés avant toute consommation.
Ces services sont réalisés, selon les structures, sur site ou par voie postale.

MISE A JOUR MAI 2025

Retrouvez ces services dans notre annuaire en ligne, mis régulierement a jour par ARCA-Sud.

Enrégion PACA

e Alpes-Maritimes
Le Spot Marshall / AIDES - Nice
CAARUD Lou Passagin / Groupe SOS Solidarités - Nice

e Bouches-du-Rhone
CAARUD /Bus 31/32 - Marseille

Le Spot Longchamp / AIDES - Marseille

Nouvelle Aube - Marseille

CAARUD Le Tipi / ASUD et Mars Say Yeah - Marseille

Addiction Méditerranée - Marseille, Aix-en-Provence, Aubagne

CSAPA Villa Floréal - Aix-en-Provence

e Vaucluse
CAARUD La Boutik / AIDES - Avignon

En France

Analyse ton prod’
Réseau des associations qui proposent I'analyse de drogues a leurs publics.

Objectif : assurer la qualité et I'accessibilité de I'analyse de produits pour toutes et tous.

L'analyse de produits est un service légal, anonyme et gratuit.
Le site Internet contient une carte des points de collecte.
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https://www.arca-sud.fr/annuaire?arko_default_64c7cd280852d--ficheFocus=&arko_default_64c7cd280852d--filtreGroupes%5Bmode%5D=simple&arko_default_64c7cd280852d--filtreGroupes%5Bop%5D=AND&arko_default_64c7cd280852d--filtreGroupes%5Bgroupes%5D%5B0%5D%5Barko_default_64c7cd9136468%5D%5Bop%5D=AND&arko_default_64c7cd280852d--filtreGroupes%5Bgroupes%5D%5B0%5D%5Barko_default_64c7cd9136468%5D%5Bq%5D%5B%5D=&arko_default_64c7cd280852d--filtreGroupes%5Bgroupes%5D%5B0%5D%5Barko_default_64c7cd9136468%5D%5Bq%5D%5B%5D=Le%20Spot%20Longchamp&arko_default_64c7cd280852d--filtreGroupes%5Bgroupes%5D%5B0%5D%5Barko_default_64c7cd9136468%5D%5Bextras%5D%5Bmode%5D=input&arko_default_64c7cd280852d--from=0&arko_default_64c7cd280852d--resultSize=0&arko_default_64c7cd280852d--contenuIds%5B%5D=13007&arko_default_64c7cd280852d--modeRestit=arko_default_64c7cd9b1657d
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https://www.analysetonprod.fr/
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Adistance
@DRUG DRUG LAB, analyse des substances / Bus 31/32

@I AB Sjte Internet et laboratoire concus pour faciliter 'accés au dispositif et & des informations RdR au plus
grand nombre.

?P:gchonctlf Psychoactif . . ) e e I
Plateforme de solidarité entre consommateurs de produits psychoactifs licites ou illicites (et leurs

entourages). L'analyse de produits est réalisée par le laboratoire ATP-IDF.

Forum d'une communauté d'usagers de drogue et d’auto-support en Réduction des Risques.

L'analyse est effectuée par les laboratoires ATP-IDF ou Centre des Wads. Ce dispositif est réalisé en
partenariat avec Psychoactif et RDR-a-distance.

7~ Dispositif de "Réduction des Risques a Distance" (RDRAD)
L'association SAFE propose un suivi personnalisé et permet un acces gratuit a du matériel de
\AFE consommation ; des kits de dépistage (VIH, hépatites...) ; la naloxone ; I'analyse de produits.

Alerte et addictovigilance

ansm Les nitazénes désormais interdits en France
mse - Article | ANSM, 8 juillet 2024
A partir de mardi 9 juillet 2024, la production, la vente et I'usage des nitazenes sont interdits, sur
décision de I'Agence nationale de sécurité du médicament (ANSM). Ces nouveaux opioides de
synthese extrémement puissants présentent un risque élevé de dépendance et d'overdose
potentiellement mortelle, méme a faible dose.
Les autorités ont décidé I'inscription de ces composés sur la liste des stupéfiants.

3aNsM  Denouveaux cannabinoides de synthése sur la liste des stupéfiants
I Article | ANSM, mis 8 jour 11 mars 2025
L’ANSM a pris la décision de classer de nouveaux cannabinoides sur la liste des stupéfiants en raison
desrisques et de la possible dépendance liés a leur usage. Cette liste inclut notamment le H4-CBD, le
H2-CBD et certains cannabinoides de synthése ayant un noyau chimique appelé benzo[c]chromeéne,
commele HHCPO, le THCP etle THCA. Ainsi, leur production, leur vente et leur usage notamment, sont
interdits en France a partir du 3 juin 2024.

OPPIDUM : résultats de I'enquéte 2023

Synthese | ANSM, Addictovigilance PACA Corse, n°35, 11 septembre 2024, 2 p.

Les principaux faits marquants de l'année 2023 de I'enquéte OPPIDUM (Observation des Produits
psychotropes lllicites ou Détournés de leur Utilisation Médicamenteuse).

Aretenir: Six NPS nouvellement cités;; [...] ; Naloxone, une connaissance et un acces en augmentation
mais encore trop faibles

DRAMES : résultats de I'enquéte 2022

Synthese | CEIP-Addlictovigilance Grenoble, 29 mai 2024, 2 p.

L'enquéte DRAMES (Déces en Relation avec I'Abus de Médicaments Et de Substances) a pour
objectifs de recueillir les cas de déces liés a 'usage abusif de substances psychoactives, d’identifier
ces substances impliquées (confirmation analytique), d’évaluer leur dangerosité et d'estimer
I’évolution du nombre de ces déces.
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http://www.arca-sud.fr/
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https://druglab.fr/
https://www.psychoactif.org/blogs/L-analyse-de-drogue-a-distance-Psychoactif-en-a-reve-et-l-a-fait_7273_1.html
https://www.psychonaut.fr/forums/demandes.160/
https://safe.asso.fr/index.php/rdr-a-distance
https://ansm.sante.fr/actualites/les-autorites-de-sante-alertent-sur-la-circulation-croissante-dopioides-de-synthese-dont-une-nouvelle-classe-particulierement-dangereuse-desormais-inscrite-sur-la-liste-des-stupefiants
https://ansm.sante.fr/actualites/decision-du-05-07-2024-portant-modification-de-la-liste-des-substances-classees-comme-stupefiants
https://ansm.sante.fr/actualites/lansm-inscrit-de-nouveaux-cannabinoides-sur-la-liste-des-stupefiants
https://ansm.sante.fr/uploads/2024/09/11/20240911-plaquette-oppidum-2023.PDF
https://ansm.sante.fr/uploads/2024/05/29/20240529-plaquette-drames-2022.pdf

NPS — PROFESSIONNELS DE SANTE MISE A JOUR MAI 2025
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Cenrale nationale de
IrOg | coordination des addictions

Fiche produit

Les nouveaux produits de synthése
Article | Drogue Info Service, consulté le 5 mai 2025
Des fiches par produit : cathinones ; cannabis de synthése ; pipérazines ; opioides.

Opioides synthétiques, cathinones synthétiques, cannabinoides (semi-)synthétiques
InfoDrog (Suisse), consulté le 29 avril 2025
Certaines fiches sont destinées aux consommateurs, d’autres sont concues pour les professionnel.es.

Produits : 2C-B, kétamine, ectasy-MDMA, amphétamine et speed...
Modus vivendl, consulte le 23 avril 2025
Des fiches détaillées par produit, les effets, les risques et effets secondaires,

Produits : cathinones, méphédrone, méthoxetamine...
TECHNOPLUS, consulté le 23 avril 2025
Des fiches détaillées par produit, incluant une définition, les effets et le dosage,

MAADDIGITALS ~ Nitazénes : alerte sur de nouveaux opioides de synthése trés puissants
Article | MADD Digital, 31 octobre 2024
Pour comprendre ce que sont les nitazenes : Mécanisme d'action ; Métabolisme ; Effets
psychoactifs; Risques d'addiction ; Effets secondaires ; Toxicité ; Mode de consommation.
corefpp  Lesnitazénes, "nouveaux anciens" opioides de synthése
s Article | COREADD N-A, 26 mars 2025
Les nitazénes sont de puissants opioides de synthése initialement développés dans les années
1950, réapparus récemment sur le marchéillicite.
MAADDIGTALS  Molécules psychoactives, les derniers cannabinoides de synthese
TR Article | MADD Digital, 17 mai 2024
Fabriqués en laboratoire, les cannabinoides de synthese imitent le cannabis en se fixant aux
récepteurs cannabinoides dans le cerveau.
Application et sites Internet
Application

KnowDrugs - NPS Psychoactifs

Existant depuis 2016 et régulierement mis ajour, ce guide vise aI'exhaustivité du recensement des nouvelles
substances psychoactives et des nouveaux produits de synthese.
Disponible sur Apple Store et sur Google Play Store pour un usage adapté aux situations d'urgence.

Sites Internet

Synthese thématique / OFDT

Nouveaux Produits de Synthese / Fédération Addiction

Le dico des drogues / Drogues info service

Les NPS / ASUD, autosupport des usagers de drogues
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http://www.arca-sud.fr/
https://www.arca-sud.fr/abonnez-vous
https://www.drogues-info-service.fr/Tout-savoir-sur-les-drogues/Les-questions-les-plus-frequentes-sur-les-nouveaux-produits-de-synthese-NPS/Les-nouveaux-produits-de-synthese-c-est-quoi
https://www.infodrog.ch/fr/publications/fiches-d-information.html#fb24
https://modusvivendi-be.org/produits/
https://technoplus.org/flyers/
https://www.maad-digital.fr/articles/nitazenes-alerte-sur-de-nouveaux-opioides-de-synthese-tres-puissants
https://www.coreadd.com/post/%C3%A0-retenir-les-nitaz%C3%A8nes-nouveaux-anciens-opio%C3%AFdes-de-synth%C3%A8se
https://www.maad-digital.fr/articles/molecules-psychoactives-les-derniers-cannabinoides-de-synthese
https://knowdrugs.app/fr/
https://www.ofdt.fr/nouveaux-produits-de-synthese-synthese-des-connaissances-1730
https://www.federationaddiction.fr/actualites/substances/nouveaux-produits-de-synthese/
https://www.drogues-info-service.fr/Tout-savoir-sur-les-drogues/Le-dico-des-drogues
https://asud.org/information/nps/

NPS — PROFESSIONNELS DE SANTE MISE A JOUR MAI 2025
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A qui s’adresser ?

Les structures de prise en charge spécialisées en addictologie
Le secteur médico-social :

. Les CSAPA - Centre de Soins, d’Accompagnement et de Prévention en Addictologie
. Les CAARUD - Centres d’Accueil et d’Accompagnement a la Réduction des risques pour Usagers de Drogues,
. Les CJC - Consultations Jeunes Consommateurs

Le secteur sanitaire :

. Les consultations hospitalieres en addictologie,

. Les soins de suite et de réadaptation en addictologie,

o Les hopitaux de jour,

. Les ELSA - Equipes de Liaison et de Soins en Addictologie

Les structures de prise en charge spécialisées en addictologie

Retrouvez toutes les coordonnées des structures de la région Sud sur le site Internet d’ARCA-Sud : les CSAPA (Centre de
Soins, d’Accompagnement et de Prévention en Addictologie) ; les CAARUD (Centres d’Accueil et d’Accompagnement a
la Réduction des risques pour Usagers de Drogues)...

ARCA-Sud
Professionnels, usagers et leur entourage, vous avez besoin d'une information ou orientation en addictologie ?
Contactez ARCA-Sud: 04 88 926 888 - www.arca-sud.fr
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